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L'incontro & rivolto a Famiglie, Dirigenti Sportivi e di
Comunita, Operatori ed Educatori, Insegnanti e a tutti
coloro che intercettano il percorso dei Giovani.
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LA STORIA CSP

Consorzio Sportivo Pesarese nasce nel
2023 da un'idea di Condivisione d'intenti fra
tre Realtd Sportive Pesaresi:

G.S. MURAGLIA CALCIO;

PISAURUM YOUNG RIDERS;

TOROLLSKI CENTER.

Il Progetto vede da subito l'interesse di un
Colosso Imprenditoriale Pesarese, “BIESSE”,
che sposa la Mission ed i Valori Etici che il
Consorzio stesso rappresenta.

RAGGIO D'AZIONE

CSP sostiene la Progettualita degli
Associati, a fronte di iniziative approvate
all'unanimita dal Consiglio Direttivo.
CSP promuove ed organizza Convegni
tematici: Sport e connessioni con il
tessuto Sociosanitario

GESTIONE MANAGERIALE

CSP ha introdotto la Figura
dell’Amministratore Unico, estraneo a tutte le

Realta Sportive Associate al Consorzio stesso,
cosi dando carattere di Imparzialita e
garanzia, sia per i Soci, che per gli Investitori

INIZIATIVE ED INTERAZIONI

L'Attivitas Congressuale di CSP intercetta
differenti Comparti del Tessuto Sociale
relativamente ai temi che vengono sviluppati.
Docenti, Relatori, Figure Professionali, Medici,
ecc.., approfondiscono aspetti di ordinaria
quotidianitd, in un contesto di relazione
trsversale.

“Sport e Giovani” LA MISSION

Lo sport Giovanile & Collante tra Famiglie, Societa
e Giovani in Eta Evolutiva. SPORT..., Un piccolo
Sostantivo con un grande e profondo Valore
intrinseco ed estrinseco; Fare Sport, per un
Giovane, non & solo Allenamento ma & Crescita,
Consapevolezza, Certezza di se e Adattamenti.
Gli Adattamenti rappresentano la risultante del
Lavoro svolto e sono direttamente correlati
all'Equilibrio della Proposta Allenante.

Conoscere per meglio Comprendere, ad maioral!!

GLI OBIETTIVI

Gli Apparati Fisiologici di un ragazzo in Eta
Evolutiva sono in continuo Cambiamento e
I'’Allenamento Sportivo concorre anch’esso a
questo complesso e straordinario Sviluppo.
L'interazione tra Metodologia e Specializzazioni
Mediche quale ulteriore sinergia per offrire spunti
di riflessione a Famiglie, Allenatori ed Educatori.
La Proposta allenante diventa cosi prezioso
strumento per la Salute dei nostri Giovani.
Medicina e Sport: un Patrimonio da condividere.

LA NOSTRA SQUADRA

Dr. Piero BENELLI

Dir. San. Fisioclinics Pesaro
DR. Roberto BRUSCOLI
Ortopedico
Dr. Giovanni FLAMMA
Neurologo

Dr. Pietro SODANI
Ematologo

RESPONSABILE SCIENTIFICO E MODERATORE
Michele RAVAGLI
Docente FISR

SEDE DEL CORSO
Sede della "Croce Rossa ltaliana”
Via Gradara 2, 61122 Pe
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Programma Evento

8.30 - Registrazione dei partecipanti

8.45 - Saluti istituzionali e apertura dei lavori

9.00 - Presentazione congresso

Il Presidente CSP Dott. Aldo Calcagnini

9.20 - “Ematologia nello Sport”

Dott. Pietro Sodani

10.00 - “Sistemi Energetici-la produzione di Energia, dalla
Scienza all'Allenamento” (parte 1)

P.A. Michele Ravagli

10.10 - Discussione

10.20 - “Modificazioni scheletriche indotte dall'attivita sportiva
nel soggetto in accrescimento”

Dott. Roberto Bruscoli

11.00 - “Sistemi Energetici-la produzione di Energia, dalla Scienza
all'Allenamento” (parte 2)

P.A. Michele Ravagli

11.10 - Discussione

11.20 Pausa e Condivisione

11.40 - “Sport, Crescita e Neuroscienze”

Dott. Giovanni Flamma

12.20 - “Sistemi Energetici-la produzione di Energia, dalla Scienza
all'Allenamento” (parte 3)

P.A. Michele Ravagli

12.30 - Discussione

12.40 - “La gestione medica del Giovane Sportivo - Proposte e Tendenze”

Dott. Piero Benelli

13.20 - “Sistemi Energetici-la produzione di Energia, dalla Scienza
all'Allenamento” (parte 4)

P.A. Michele Ravagli

13.30 - Discussione e distribuzione Test

14.00 - Consegna Test di Valutazione e chiusura Attivita

Sport e Giovani



