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Non è possibile nessuna sanità senza infermieri
Marco Serafini Presidente dell’Or-
dine Professioni Infermieristiche 
di Pesaro Urbino (OPI), assieme 
a tutto il Consiglio Direttivo, Com-
missione d’Albo Infermieri e Re-
visori dei Conti vogliono ricordare 
tutti i professionisti Infermieri che 
operano con abnegazione e co-
raggio negli ospedali, nelle resi-
denze protette, nelle case di ripo-
so, nei centri di riabilitazione, sul 
territorio e a domicilio.
Il tema scelto dalla Federazione 
Nazionale degli Ordini delle Pro-
fessione Infermieristiche (FNOPI) 
quest’anno in occasione della ce-
lebrazione della Giornata Interna-
zionale dell’Infermiere è “Nutriamo 
la salute”. Questo pone l’accento 
sull’impegno quotidianamente 
profuso dalla professione infer-
mieristica per sviluppare un Siste-
ma salute a misura di cittadino.
In questa giornata per Serafini si 
vuole sottolineare che l’origine del 
nostro nome, tanto nell’inglese an-
tico da cui deriva il termine Nurse 

(infermiere) quanto in latino, riman-
da al concetto del prendersi cura 
di chi ha bisogno. Questo fa l’in-
fermiere nella sua attività quotidia-
na. L’articolo 4 del nostro Codice 
deontologico lo dice chiaramente: 
“Il tempo di relazione è tempo di 
cura”. Non può esserci cura senza 
apprendimento e, nella reciprocità 
della relazione, l’aiuto viene imme-
diatamente ripagato con il rispetto, 
la gratitudine, la crescita profes-
sionale e personale. È la relazione 
che colma i vuoti e ci permette di 
porci in ascolto delle persone.
OPI Pesaro Urbino si è sempre 
impegnato a rimodellare le perce-
zioni di sottovalutazione da parte 
della società, dimostrando come 
gli investimenti strategici nell’as-
sistenza infermieristica possano 
portare notevoli benefici economi-
ci e sociali.
In questa ricorrenza è giusto evi-
denziare a gran voce la neces-
sità della giusta valorizzazione e 
protezione di questa professione 

– Infermiere. La professione infer-
mieristica è agl‘occhi di tutti una 
professione essenziale per il siste-
ma salute ma con una retribuzione 
concretamente non coerente con il 
livello di professionalità, di respon-
sabilità, di percorso di studio e il 
valore della professione infermieri-
stica per la comunità. Gli infermieri 
mai si sono dimenticati e mai si 
dimenticheranno della salute e dei 
diritti dei loro pazienti.

Il 12 maggio si festeggia anche la 
Festa della Mamma.
Tutto il Consiglio dell’Ordine di 
Pesaro Urbino vuole ricordare che 
le infermiere delle nostre strutture 
sanitarie sono spesso mamme.
Da parte di tutti i colleghi, un vero 
elogio alle infermiere mamme che 
conciliano la vita famigliare con il 
lavoro infermieristico con dedizio-
ne e professionalità.
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